PAROISSE SAINT-PIERRE DE PLAISIR

POUR PREPARER DIMANCHE PROCHAIN :

1¢" dimanche de Caréme
Dimanche 9 mars 2025

Année C

Evangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 4,1-13)

En ce temps-la, aprés son baptéme, Jésus, rempli d’Esprit Saint, quitta les bords du
Jourdain ; dans I’Esprit, il fut conduit a travers le désert ou, pendant quarante jours,
il fut tenté par le diable. Il ne mangea rien durant ces jours-la, et, quand ce temps fut
écoulé, il eut faim. Le diable lui dit alors : « Si tu es Fils de Dieu, ordonne a cette pierre
de devenir du pain. » Jésus répondit : « Il est écrit : L’homme ne vit pas seulement de
pain. »

Alors le diable I'emmena plus haut et lui montra en un instant tous les royaumes de
la terre. Il lui dit : « Je te donnerai tout ce pouvoir et |la gloire de ces royaumes, car
cela m’a été remis et je le donne a qui je veux. Toi dongc, si tu te prosternes devant
moi, tu auras tout cela. » Jésus lui répondit : « Il est écrit : C’est devant le Seigneur ton
Dieu que tu te prosterneras, a lui seul tu rendras un culte. »

Puis le diable le conduisit a Jérusalem, il le placa au sommet du Temple et lui dit : « Si
tu es Fils de Dieu, d’ici jette-toi en bas ; caril est écrit : Il donnera pour toi, a ses anges,
l'ordre de te garder ; et encore : lls te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied
ne heurte une pierre. » Jésus lui fit cette réponse : « Il est dit : Tu ne mettras pas a
I’épreuve le Seigneur ton Dieu. » Ayant ainsi épuisé toutes les formes de tentations,
le diable s’éloigna de Jésus jusqu’au moment fixé.

- Acclamons la Parole de Dieu !

Contexte :

L’Esprit, que Jésus a recu lors de son baptéme au Jourdain, le fortifie pour affronter le diable
au désert pendants 40 jours. C’est aussi le sens de notre Caréme : entrer dans un combat
spirituel pour que la grace de Dieu nous libére de I'emprise du Mal et nous rende plus libres.

Les tentations de Jésus le conduisent a Jérusalem ou, bientot, il sera crucifié. La Passion,
c’est le « moment fixé » ol Jésus subira la plus radicale des tentations.

Pistes de méditation :

1. Le diable essaie de faire dévier Jésus du véritable salut a apporter a I’humanité. Pour
chaque tentation, je peux me demander vers quel faux salut le diable essaie-t-il
d’orienter Jésus.

2. Quelles sont les tentations que je subis ? Comment les vaincre ? Quels sont les moyens
qgue je me donne ?

3. Quelles sont les résolutions de Caréme que j’ai prises ? Comment faire un « bons
Caréme » ?




