
 

  

 

Contexte :  
Jésus et les Douze se dirigent vers Jérusalem. Il vient, pour la troisième foi, de leur annoncer 
sa passion. Il parle de sa mort comme d’un baptême dans lequel il va être englouti, d’une 
coupe amère à boire, d’un prix élevé à payer. Mais les disciples ne comprennent pas. Jacques 
et Jean se soucient plutôt d’avoir les premières places. Ils n’ont pas compris que Jésus n’est 
pas venu établir un pouvoir politique. Il cherche à exercer une influence sur les âmes, sans 
contrainte, dans l’abaissement par amour et pour le service. Toute institution a besoin de 
dirigeants. L’Église aussi. Il y a des justes ambitions et des luttes pour le pouvoir. 

Pistes de méditation :  

1. Quelle est ma réaction devant la demande des deux frères ? Comment discerner entre 
juste ambition et mauvaise recherche du pouvoir ? Quelles sont mes justes ambitions et 
mes mauvaises recherches de pouvoir ?  

2. Jésus avertit Jacques et Jean qu’un pouvoir exercé pour le service associe 
nécessairement à sa passion : « La coupe… vous la boirez. Le baptême… ». Est-ce que les 
responsabilités que j’exerce me mettent à l’épreuve ? Comment je fais le lien entre ces 
responsabilités, ces épreuves éventuelles et ma foi ? 

3. Jésus renvoie aussi au projet du Père : « Quant à siéger à ma droite et à ma gauche, il y 
a ceux pour qui cela est préparé » (sous-entendu « par le Père »). Est-ce que j’accepte 
les responsabilités comme une sorte de vocation, une mission reçue de Dieu ? 

4. Je  peux  prendre  le  temps  de  méditer  sur  l’abaissement  de  Jésus,  le  baptême  qui  l’a 
englouti, la coupe qu’il a bu, la rançon qu’il a versé. 

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 10, 35-45) 

En  ce  temps-là,  Jacques  et  Jean,  les  fils  de  Zébédée,  s’approchent  de  Jésus  et  lui 
disent : « Maître, ce que nous allons te demander, nous voudrions que tu le fasses 
pour nous. » Il leur dit : « Que voulez-vous que je fasse pour vous ? » Ils lui 
répondirent : « Donne-nous de siéger, l’un à ta droite et l’autre à ta gauche, dans ta 
gloire. » Jésus leur dit : « Vous ne savez pas ce que vous demandez. Pouvez-vous boire 
la coupe que je vais boire, être baptisés du baptême dans lequel je vais être plongé ? » 
Ils lui dirent : « Nous le pouvons. » Jésus leur dit : « La coupe que je vais boire, vous la 
boirez ; et vous serez baptisés du baptême dans lequel je vais être plongé. Quant à 
siéger à ma droite ou à ma gauche, ce n’est pas à moi de l’accorder ; il y a ceux pour 
qui cela est préparé. » 
Les dix autres, qui avaient entendu, se mirent à s’indigner contre Jacques et Jean. 
Jésus les appela et leur dit : « Vous le savez : ceux que l’on regarde comme chefs des 
nations les commandent en maîtres ; les grands leur font sentir leur pouvoir. Parmi 
vous, il ne doit pas en être ainsi. Celui qui veut devenir grand parmi vous sera votre 
serviteur. Celui qui veut être parmi vous le premier sera l’esclave de tous : car le Fils 
de  l’homme  n’est  pas  venu  pour  être  servi,  mais  pour  servir,  et  donner  sa  vie  en 
rançon pour la multitude. » 

- Acclamons la Parole de Dieu ! 
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